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Das freie Gelände abseits von Schneesportanlagen wird  
weder markiert noch gegen alpine Gefahren gesichert.  
Du fährst ausschliesslich auf eigene Verantwortung.

Lawinengefahr
Ab Gefahrenstufe 3 «erheblich» warnen 
dich diese Tafel und die Lawinenwarn­
leuchte mit Blinklicht. Spätestens ab dieser 
Gefahrenstufe können Lawinen leicht 
ausgelöst werden.

Achte darauf, dass du beim Freeriden weder andere Sport­
ler noch Infrastruktur gefährdest. Sei besonders vorsichtig 
bei Hängen, die sich oberhalb resp. im Einzugsgebiet von 
markierten und geöffneten Pisten und Abfahrten befinden. 
Dort musst du mit einer erhöhten Verantwortung rechnen. 
Sperrungen seitens der Bahnbetreiber sind unbedingt zu 
respektieren – Sperrung 
beachten und markier­
te/geöffnete Piste nicht 
verlassen.

Ausbildung
Um das Lawinenrisiko abschätzen zu können, benötigst  
du spezifische Kenntnisse und Erfahrung. Besuche einen 
Lawinenkurs; viele Bergführer und Organisationen bieten 
solche an. Ergänze deine Kenntnisse durch Selbststudium 
von Lawinenkunde-Büchern oder mit der interaktiven  
Plattform whiterisk.ch.

Information
Informiere dich über die Verhältnisse:
–	Lawinenbulletin slf.ch, kostenlose SLF App  

«White Risk»
–	Wetterbericht
–	Freeride Checkpoints
–	Pisten- und Rettungsdienste

Notfallausrüstung
Führe LVS (Lawinenverschütteten-Suchgerät), Schaufel und 
Sonde mit. Weitere Notfallsysteme sind empfehlenswert, 
z. B. ein Lawinenairbag. Trage ein aufgeladenes Mobiltelefon 
auf dir.

Freeriden im freien Gelände

https://www.whiterisk.ch
https://www.slf.ch
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5 sehr gross	 Ausserordentliche Lawinensituation
4 gross	 Sehr kritische Lawinensituation

	 Beschränke dich auf mässig steiles Ge­
lände. Beachte die Auslaufbereiche sehr 
grosser Lawinen. Ohne Erfahrung in der 
Beurteilung der Lawinengefahr bleibst du 
auf den geöffneten Pisten und Abfahrten.

3 erheblich	 Kritische Lawinensituation 
Meide sehr steile Hänge der im Lawinen­
bulletin angegebenen Expositionen  
und Höhenlagen. Ohne Erfahrung in der 
Beurteilung der Lawinengefahr solltest du 
auf den geöffneten Pisten und Abfahrten 
bleiben.

2 mässig	 Mehrheitlich günstige  
Lawinensituation 
Wähle deine Route vorsichtig, vor allem 
an Hängen der im Lawinenbulletin  
angegebenen Expositionen und Höhen­
lagen. Befahrt sehr steile Hänge einzeln.

1 gering	 Allgemein günstige 
Lawinensituation 
Befahrt extrem steile Hänge einzeln.  
Beachte die Absturzgefahr.

Lawinengefahrenskala und Empfehlungen

Die Lawinengefahr ausserhalb der gesicherten Abfahrten wird anhand einer fünfstufigen Skala beurteilt.

Hol dir das 
SLF-Lawinenbul­
letin aufs Smart­
phone mit der 
kostenlosen App 
White-Risk.
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Schutzzonen
Die Natur bietet Raum für traumhafte Erlebnisse. Begegne 
ihr mit dem nötigen Respekt. Beachte die auf den Orientie­
rungstafeln eingetragenen Schutzzonen, die nicht befahren 
werden dürfen. Im Gelände werden sie mit nebenstehenden 
Signalen angezeigt.

Bei Nichtbeachtung von Schutzzonen kann dir der Fahraus­
weis/das Schneesportabonnement entzogen und eine Busse 
auferlegt werden. Dieses Fehlverhalten kann auch strafrecht­
lich verfolgt werden.
 

 

Respektiere die Natur

Tafel

Wimpel


