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Agire con responsabilità: CONTROL YOUR SPEED! 
 
 
Ormai è un fenomeno generalizzato: si corre in macchina, si sfreccia sulle piste. 
Ovunque si va di fretta: sul lavoro, nel tempo libero, nel quotidiano. E vi è un 
aumento preoccupante dell’aggressività, della disponibilità a correre rischi e a 
sopravvalutare se stessi e le proprie capacità. 
 
Dai sondaggi svolti si rileva che - stranamente - sono sempre gli altri che corrono, 
che non hanno riguardi, che non rispettano il codice della strada o le regole FIS; 
sono sempre gli altri a metterci in pericolo con il loro modo di guidare impulsivo e 
irresponsabile; sono gli altri a provocare vittime, danni materiali, ad essere la causa 
di sofferenze umane. 
 
Un’analisi attenta della dinamica infortunistica mostra che una parte rilevante dei 
68’000 incidenti che si verificano ogni anno mentre si pratica sci o snowboard è 
dovuta alla eccessiva velocità e al modo di guidare imprudente . In parole povere: 
quanto maggiore è la velocità, tanto maggiore il pericolo! 
 
Visto che non possono fare affidamento sul buonsenso e la ragionevolezza, coloro 
che operano in questo ambito non hanno altra scelta che quella di ricorrere alla 
sensibilizzazione per promuovere la sicurezza e prevenire gli infortuni; una sfida che 
devono affrontare quotidianamente. 
 
La SKUS, che rappresenta tutte le associazioni e istituzioni interessate allo sci e allo 
snowboard praticato a livello non professionistico, ha deciso di affrontare questa 
sfida. Appellandosi al senso di responsabilità di ciascuno di noi, intende far leva sul 
buonsenso e, dopo il 1994 (Non sciare con il bambino addosso!) e il 1999 
(Divertimento e sicurezza), lancia la sua terza campagna di affissioni intitolata  
 

CONTROL YOUR SPEED! 
 
 
Con la campagna CONTROL YOUR SPEED! la SKUS ricorda a tutti coloro che 
praticano sci, carving, snowboard e altri sport della neve quanto dice la seconda 
regola FIS:  
ogni sciatore o snowboarder deve discendere a vista. Egli deve tenere una velocità e 
un comportamento adeguati alle proprie capacità, nonché alle condizioni generali del 
terreno, della neve, del tempo e del traffico sulle piste. 
 
La sicurezza sulle discese demarcate è sinonimo di qualità e, di conseguenza è un 
segno distintivo  di qualità che contraddistingue il gestore degli impianti di risalita.   
 
Il servizio d’ordine attuato dal servizio delle piste e di soccorso – incontestato 
elemento costitutivo dell’obbligo di garantire la sicurezza sulle piste – è garanzia di 



 

 

sicurezza. Esso deve intervenire nei confronti di chi si comporta in modo da mettere 
in pericolo gli altri.  
 
Al pari della SKUS, anche i servizi d’ordine fanno leva sul senso di responsabilità 
individuale, sulla sensibilizzazione, sul richiamo e sull’avvertimento. Fanno 
conoscere le regole di comportamento della FIS, che la prassi giudiziaria ha statuito 
come vincolanti per gli sciatori e snowboarder e che si applicano anche a tutti gli altri 
utenti delle discese demarcate. Il messaggio CONTROL YOUR SPEED! è 
fondamentale. 
 
I manifesti CONTROL YOUR SPEED! vengono messi a disposizione gratis, 
come d’altronde anche le direttive SKUS. 
 
Cliccare qui per ordinare il manifesto CONTROL YOUR SPEED! e le direttive SKUS. 
 
Il presidente della SKUS augura un buon avvio di stagione a tutti coloro che 
praticano sci, snowboard, carving, alle Funivie Svizzere FUS e alle aziende ad esse 
associate. 
 
Egli confida nella loro collaborazione fattiva e fruttuosa nell’ambito della prevenzione 
degli infortuni e della sicurezza.  
 

CONTROL YOUR SPEED! Just do it. 
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