Le piste e gli itinerari di tali zone
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Attenzione
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® molto forte

A partire dal grado di pericolo

® «marcato» viene esposto questo car-

tello e messo in funzione il segnale [ |
luminoso lampeggiante. Restare sulle

discese demarcate e aperte.



Informazioni

Bollettino nazionale; emissione giornalmente alle ore 18.30
(www.slf.ch, Tel. 187; estero + 41 848 800 187, MMS:
inviare SMS con la dicitura «LAWCHI» al 162, Teletext p. 782,
wap.slf.ch, iPhoneApp «White Risk Mobile»)

Bollettino meteo

Awvertimenti dei servizi di pista e soccorso

Freeride Checkpoints

Comportamento nelle zone non demarcate

1.

F s

Osservare e valutare le caratteristiche del manto nevoso,
gli accumuli di neve, le recenti valanghe di lastroni e le zane
di rottura.

. Portare di su sé I'apparechio per la ricerca in valanga (ARVA)

e regolario sulla posizione «emissione»; controllo delle funzio-
ni; equipaggiarsi di una pala da valanga e sonda. Altri sistemi
di emergenza sono raccomandati, per esempio airbag da
valanga.

. Praticare il freeriding solo se la visibilita & buona.
. Percorrere singolarmente i passaggi chiave e i pendii;

prevedere delle vie di fuga.

. Non avventurarsi mai da solo; tenere sempre d'occhio i

compagni e essere pronti a intervenire.

Nel dubbio mai!

La valutazione del pericolo di valanghe esige molta

attenzione ed esperienza. | sentimenti sono insufficienti.

Il bel tempo e uno scarso strato di neve non escludono il pericolo
di valanghe. Anche per il fuoripista e il freeriding vale:

nel dubbio mai!





